Einflihrungskurs Myofasziale Triggerpunkt Therapie -
speziell fir Dry Needling Kurse

Datum:
Donnerstag 30.4. + Freitag 1.5.26
jeweils 9.00 — 17.30

Ort:

TherapieStutzpunkt Purgstall
Oberndorfer Str. 17

3251 Purgstall an der Erlauf

Allgemeine Geschéaftsbedinqungen:

Kosten:

€ 500.-

€ 400.- fur Physiotherapeut*innen des Therapiestutzpunktes Purgstall
incl. Pausenverpflegung

Referent:

Mathias Meusburger, PT

Senior Instruktor Verein Triggerpunkt Osterreich
Obmann Dry Needling Austria

Ursprungweg 31/1

6414 Mieming

0650 2808023

https://www.dryneedling.at/
https://www.dryneedling-akademie.at/



https://www.dryneedling.at/
https://www.dryneedling-akademie.at/

Anmeldungen bitte unter info@dryneedling.at

Stornobedingungen:

Ab Kurszusage (bei geniugend Teilnehmerinnen wird der Kurs bestatigt) 50% der
Kurskosten

3 Wochen vor Kurs — volle Kurskosten oder Ersatzteilnehmerlin stellen

Inhalt:

Die Teilnehmer*innen erhalten vor dem Kurs die Einfihrung der
Triggerpunkt Therapie zum Selbststudium!

In diesem 2 tagigen Intensivkurs werden die Grundlagen der myofaszialen
Triggerpunkt Therapie vermittelt.

Kurze Einflihrung — die Theorie wird im Selbststudium erarbeitet werden um Zeit
zu sparen.

Entstehungsmechanismen, Nomenklatur — aktive, latente, Satelliten-
Triggerpunkte, myofasziale Ketten, Diagnosekriterien, Atiologie etc. und natrlich
die verschiedenen Techniken.

Es werden ausgesuchte Muskeln behandelt und ein wichtiger Teil ist Anatomie in
Vivo — speziell im Hinblick auf die Anatomie des Thorax.

Der Kurs ist ein Vorbereitungskurs und ist kein Ersatz des MTP 1 oder eines
ahnlichen Grundkurses (mindestens 4 Tage) in der myofaszialen Triggerpunkt
Therapie.
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