Release. Reload. Perform.

Dry Needling im Kontext
?er Trainingstherapie 1

Obere Extremitat

Schulter, Nacken, Ellenbogen - die Dauerbaustellen deiner
Patienten. Genau hier entscheidet sich, ob du
~Standardtherapie” anbietest oder mit der Kombination
aus Dry Needling, funktioneller Anatomie und smarter
Trainingstherapie sichtbar bessere Ergebnisse erzielst.

In diesem eineinhalb Tage intensiven Praxis-Workshop zur
oberen Extremitdt und Schultergirtel geht es um
hochrelevante  Triggerpunkte, prazise und sichere
Nadeltechniken sowie direkt auf die Problematik
abgestimmte Kraft- und Ubungsprogramme, mit denen du
deine Patientlnnen und Sportlerlnnen spirbar schneller
zurick in  belastbare, alltags- und sporttaugliche
Belastungen bringst.

Workshop Voraussetzung:

DN 1Kurs absolviert (Bestdtigung) y

Physiotherapeutin -
Arzt/Arztin

390€ inkl. Material und Handout
360€ early Bird bis 31.01.26
mp 340€ Dry Needling Austria Mitglieder

mp 280€ bei Buchung von Workshop 1+2+3
Begrenzte Teilnehmerzahl - 12 Platze verfigbar
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